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La Asociacion de Organizadores de Carreras de Campo a Través y Carreras en Ruta, nacié en 1988 con la finalidad
de promocionar, difundir y expandir la modalidad deportiva del campo a través, para posteriormente afiadir las
pruebas de ruta.

La disciplina del Campo a Través cuenta con mas de 200 afios de historia y entre nuestros asociados se encuentran
algunos que forman parte de esa historia y que constituyen parte del patrimonio inmaterial de la Real Federacién
Espafiola de Atletismo y de World Athletics.

En la actualidad la ADOC, que es asi como se conoce a la Asociacién en el mundillo del atletismo, la constituyen
guince pruebas asociadas que se distribuyen por buena parte de la geografia del Estado espafiol (Euskadi, Madrid,
Andalucia, Castilla y Ledn, Castilla-La Mancha, Aragén y Extremadura).

Elesfuerzo, laentregay la dedicacién alo largo de los afios de cada uno de los asociados han hecho posible convertir
el circuito de cross ADOC en el mejor circuito de cross del mundo, segin la RFEA, la AEA y la World Athletics, de tal
manera que de las pruebas que componen el circuito de World Athletics en la categoria Gold, seis son integrantes
de la ADOC. Tres pertenecen a la categoria Silver y uno tiene el distintivo de Bronze.

A lo largo de los mas de treinta afios de historia de ADOC, se han puesto en marcha y desarrollado mdltiples
iniciativas, entre las que podemos destacar algunas fuera del &mbito de la competicidn, y siempre con el objetivo
de poner en valor estas modalidades deportivas de tanto arraigo en el Estado espafiol: edicion de libros referentes
a nuestro circuito, organizacién de congresos internacionales, realizacion de la Gala en la que se entregan premios
a los fondistas mas destacados de cada temporada y hayan participado en el circuito ADOC, convenios con
instituciones publicas y privadas, exposiciones, etc.
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CIRCUITO DE CARRERAS DE CROSS Y RUTA ADOC 2024-2025

CIRCUITO DE

CARRERAS DE CROSS Y RUTA ADOC
2024-2025
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Cross de Zornotza, Amorebieta (Vizcaya)
702 Cross Internacional Zornotza

Cross de Quintanar de la Orden (Toledo)
XLI Cross Internacional Castellano-Manchego
Cross de Soria (Soria)

302 Campo a Través Internacional de Soria

Cross de Itdlica, Santiponce (Sevilla)

XLII Cross Internacional de Italica

Cross de Alcobendas (Madrid)

XLII Cross Internacional de Alcobendas

Carrera desde Santurce a Bilbao (Vizcaya)
XXXVI Carrera Internacional desde Santurce a Bilbao
Cross de Alcala de Henares (Madrid)

VI Cross Aniversario Alcald Patrimonio Mundial
Cross de Aranda de Duero (Burgos)

XXXVIII Cross de la Constitucion

Gran Premio de Aragén (Zaragoza)

Il Trofeo “Ibercaja Ciudad de Zaragoza”
de Campo a Través

Cross de Cantimpalos (Segovia)

LIl Cross Nacional Ayuntamiento de Cantimpalos
Cross de Venta de Baiios (Palencia)

XLIV Cross Internacional de Venta de Barfios
Cross de Amurrio (Alava)

VI Cross de Amurrio

Cross de Elgoibar (GuipUzcoa)

LXXXI Cross Internacional Juan Muguerza

Cross de Valladolid (Valladolid)

XXXVII Cross Internacional de Ciudad de Valladolid
Cross de Caceres (Caceres)

LIV Gran Premio de Céceres de Campo a Través

10K Gimnastica de Ulia, San Sebastian (GuipUzcoa)
942 10K Gimnastica de Ulia
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Calendario ADOC 2024-2025
noviembre diciembre

octubre
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Zornotz - e
N O O a C.D.ZORNOTZA -
I
@)
o —— Fecha: Lugar:
ﬁl ] - 20 de octubre @ (Amorebi()eta Etxano
) amorebieta de 2024 Vizcaya

tx
g ( A i
o
<
I<_12 @ Horarios: TV Ht:')rarios retransmi_siérll:
2 Desdelas 09:40h | %= Directo Diferido
S 1A2t:)]s§JLuta Femenina: tb - eplay
AbsolutaM lina: l

§ 12:5‘?8?1 aMasculina e @
O
H Q Web:
2 www.cdzornotza.eus
o
o O Informacién:
% T.: 669 791513
3 Te puede interesar:
8 cdzornotza@outlook.com
1::) turismo.euskadi.eus/
@) Qep
G @ X



https://www.cdzornotza.eus/
https://www.adocasociacion.es/Organizacion/2/Zornotza-Amorebieta
turismo.euskadi.eus/
https://www.facebook.com/crosszornotza
https://twitter.com/crosszornotza
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() XL CROSS NACIONAL

XLII Cross Internacional

Castellano L oy (s
s

Manchego

‘

Fecha: @ Lugar:
Ayuntamiento E 27 de octubre ' Quintanar de la Orden
! Quintanarde de 2024 (Toledo)
la Orden
@ Horarios: TV Horarios retransmision:
09:00a14:10h = Directo

Femenina: 12:30 h

Masculina: 13:15 h @ rtve pl_ay

Web:
www.faclm.com

G Informacién:

T.:629 016 562
Te puede interesar:
clubatletismomanchego@outlook.es

www.quintanardelaorden.es/
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https://www.quintanardelaorden.es/
https://www.faclm.com/
https://www.adocasociacion.es/Organizacion/14/Cross-de-Quintanar-de-la-Orden
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302 Campo a Traves

INnternacional

de Soria

r— Fecha: Lugar:
—pp— b 10de @ Monte Valonsadero
E SO Fia % noviembre (Soria)
de 2024
| EE | Horarios: Tv | Horarios retransmisién:
@ Desdelas10 h TV RTVE Play

@ Circuito A: 1.000 m

APARCAMIENTO

\(o‘:hes

Autobuses

@ rtve p Lay

Web:

Q soriatletismo.com

D Informacién:
T..619 904 862
Te puede interesar:

delegacion@soriatletismo.com
www.turismosoria.es



https://www.adocasociacion.es/Organizacion/4/Soria
http://soriatletismo.com/
https://www.turismosoria.es/
https://www.instagram.com/soriaatletismo/
https://twitter.com/SoriaAtletismo
https://www.facebook.com/SoriaAtletismo/
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XLII Cross
Internacional
de Itdlica

Fecha: @ Lugar:
G\PUTACIO 16-17 de ~/ Conjunto Arqueoldgico
SEVILLA | noviembre de Itélica, Santiponce
‘ de 2024 (Sevilla)
Horarios: Horarios retransmisién:
Internacional = Directo
Femenina: 12:25 h N P
Masculina: 13:05 h @ -Co
1
Web:

www.crossinternacionaldeitalica.es

Q
O Informacién:
T.: 955130 641

Te puede interesar:
crossitalica@dipusevilla.es

www.prodetur.es
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https://www.crossinternacionaldeitalica.es/es/
https://www.adocasociacion.es/Organizacion/6/Cross-de-Italica-en-Santiponce-Sevilla
https://www.prodetur.es/
https://www.facebook.com/crossitalica/
https://www.flickr.com/photos/149043195@N04/collections/
https://twitter.com/crossitalica
https://www.instagram.com/crossitalica/
https://consent.youtube.com/m?continue=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2FCrossItalica%3Fcbrd%3D1&gl=ES&m=0&pc=yt&cm=2&hl=es&src=1

adoc
° XLIl Cross Internacional ?’3:,"5:.'4:'”
5 de Alcobendas ,;9%%; ‘ = ’
(Comunidad de Madrid) o 4
_? P ) 24 de noviembre Pacrgugndeaéndalucfa,
g;m\nms @ de 2024 )(Al\l/lac?rid)d
12:30a14:00 h Directo

||||||
nnnnnnnnnnn

@ Metro Marqués de la Valdavia (5 min)

©  cormio st (0

Salida 16 / A-1 s

Femenina: 12:30 h

Masculina: 1315 h @ rtve p[ay

www.cap-alcobendas.es

T.:629 025227

cap@cap-alcobendas.es
www.alcobendas.org/es/temas/empresas-
comercio-empleo/turismo

@@Xae
SN | N[



https://www.adocasociacion.es/Organizacion/7/Cross-de-Alcobendas
https://cap-alcobendas.es/
https://www.alcobendas.org/es/temas/empresas-comercio-empleo/turismo
https://www.alcobendas.org/es/temas/empresas-comercio-empleo/turismo
https://www.instagram.com/capalcobendas/
https://twitter.com/CAPAlcobendas
https://www.facebook.com/capalcobendas
https://www.youtube.com/channel/UCJr1q4S7JqucSUPrHtJabcA
https://www.flickr.com/photos/196830177@N04/
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XXXVICarrera
Internacional desde
Santurce a Bilbao

— FECHA: Lugar:

- 24 de noviembre @ Polideportivo
e &BM  ELCORREO de 2024 de Santurtzi

' (Vizcaya)

@ Horarios: @.\ Distancia:
11:00 h .0 15.400 mts

@ WEB:
www.atletismosanturtzi.com

G Informacién:
www.atletismosanturtzi.com

Te puede interesar:

www.yamosacorrer.com

Qe p
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VI Cross Aniversario
Alcala Patrimonio
Mundial

Lugar:

19

Fecha:
H 1de diciembre

@ L Alcald de Henares
CHI?m o == de 2024 (Madrid)
@ Horarios: Horarios retransmision:
09:00a14:00h = Resumen

Web:

www.clubatletismocervantes.es/

D Informacién:
T..601741013

Te puede interesar:

crossaniversario@gmail.com

www.turismoalcala.es/
Qep
1 © 08X
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https://www.adocasociacion.es/Organizacion/9/Cross-de-Alcala-de-Henares
https://www.clubatletismocervantes.es/
https://www.turismoalcala.es/
https://www.instagram.com/crossalcala/
https://twitter.com/AlcalaCros
https://www.facebook.com/clubdeatletismocervantes

XXXVIII Cross Internacional

de la Constitucion
Aranda De Duero

* CROSS

de la

CONSTITUCION

ARANDA DE DUERO

1 de diciembre
de 2024

09:45a13:30 h

Femenina: 12:15h
Masculina: 12:45 h

Aranda del Duero
(Burgos)

Resumen

tdp,

www.arandactiva.com

T.: 947510 161

deportes@arandadeduero.es
https://www.arandadeduero.es/

concejalia/turismo/

Oaxa
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Il Trofeo Ibercaja Ciudad de

Zaragoza Campo a Través
Gran Premio de Aragdn
Ee;gac:iiciembre @ IL:’lz’angrL:Je El Barranco
de 2024 (junto al Parque Venecia)
Zaragoza
ﬂ orarios: orarios retransmision:
@ gomienzo: |I;irecto t
10:00 h

@ rtve p Lay

Q www.granpremiointernacionaldearagondecampoatraves.com

D Informacién:

T..677 413 688
Te puede interesar:
publiactivavycronoyeventos@gmail.com



https://www.adocasociacion.es/Organizacion/3/Cross-de-Zaragoza
https://granpremiointernacionaldearagondecampoatraves.com/

LIl Cross Nacional
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' ”CROSSY
AyuU ntamlento eiTingacts
de Cantimpalos
Fecha: @ Lugar:
@®  \namiento de 8 de diciembre ~ Cantimpalos
8 CANTIMPALOS de 2024 (Segovia)
Horarios:

De10:00a13:55h

Horarios retransmision:
= Diferido

rtve p Lay

J

Q

e Circuito A 1.000 metros
— Circuito B 1.500 metros

—eee  Circuito C 2,500 metros

Web:
www.cantimpalos.es

i

Informacién:

T.: 921496 009

Te puede interesar:
cross@cantimpalos.club



https://www.adocasociacion.es/Organizacion/8/Cross-de-Cantimpalos-Segovia
https://www.cantimpalos.es/
https://www.instagram.com/cross_cantimpalos/?hl=es
https://twitter.com/croscantimpalos
https://www.facebook.com/p/Cross-de-Cantimpalos-100087200144304/?locale=hi_IN
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- * XLIICross
Internacional de
Venta de Banos

VENTA ¥ e
DEBANOS

L

> My%S
:‘fgi*w -
Venta.. ‘@‘»‘(‘
Banos
—— Fecha: Lugar:
15 de diciembre @ Polideportivo Municipal
de 2024 Venta de Bafios

(Palencia)

Horarios:
@ Desde las 08:55 h

Horarios retransmision:
Directo

¥ meplay

Web
@ www.crossventadebanos.com

Informacién:
D T..979770 928
Te puede interesar:
cross.ventadebanos@gmail.com

i) https://ventadebanos.es/municip
~ deporte/cross-internacional/

Woaxe
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https://ventadebanos.es/municipio/deporte/cross-internacional/
https://ventadebanos.es/municipio/deporte/cross-internacional/
https://crossventadebanos.com/
https://www.instagram.com/crossventadebanos/
https://twitter.com/vdebanoscross
https://www.facebook.com/people/Deportes-Venta-de-Baños/100064120083170/
https://www.youtube.com/channel/UCopKgMvSWTcd4VHsewSGCaw
https://www.adocasociacion.es/Organizacion/10/Cross-de-Venta-de-Banos

VI Cross
Internacional
de Amurrio

e AMURRIOKO NAZIOARTEKO
2024ko KROSA . _2"3d{e 3
B VI CROSS i ApysRl
INTERNACIONAL DE AMURRIO ***

C.A. OINKARIAKS] Fecha:
: & 22 de diciembre
de 2024
AMURRIO

UDALA
AYUNTAMIENTO

@ Lugar:

Instalaciones Deportivas
de El Refor.
Amurrio (Alava)

@ Horarios:
10:00a14:30 h
Femenina: 12:30 h
Masculina: 13:15 h

Horarios retransmisién:
= Directo Diferido

rtve p[ay
etbl tdp

=] v
www.atletismo-oinkariak.com

E] Informacién:
T.. 679 513 387

Te puede interesar:

¥ @0 X

atletismo.oinkariak@gmail.com
@ www.amurrioturismo.com

3 ot 5 -
B R, TR 7 e T
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https://www.atletismo-oinkariak.com/
https://www.amurrioturismo.com/
https://www.adocasociacion.es/Organizacion/15/Amurrio-Alava
https://www.instagram.com/amurriokokrosa/
https://twitter.com/amurriokokrosa
https://www.facebook.com/amurriokokrosa/?locale=es_ES

DOOC
adoc

° LXXXI Cross
Internacional Juan
Muguerza - Elgoibar

Fecha: @ Lugar:
H 5de enero v Instalaciones Mintxeta,

T P .
@ %KHA @ de 2025 Elgoibar
eLcoman “ (Gipuzkoa)

Horarios retransmision:
Directo Diferido

etby | &Y

-
2

@ Horarios:
Desde las 9:30 h

@ Web:
= www.mintxeta.com

D Informacién:
T.: 676 595 612
o
Te puede interesar: =
mintxeta@mintxeta.com 7

www.elgoibar.eus

1 EBX0 EEE



https://www.adocasociacion.es/Organizacion/12/Elgoibar-San-Sebastian
https://www.elgoibar.eus/
https://mintxeta.com/
https://www.instagram.com/crosselgoibar/
https://twitter.com/i/flow/login?redirect_after_login=%2FCrossElgoibar
https://www.facebook.com/CrossElgoibar/?locale=es_ES
https://www.youtube.com/@78crossjuanmuguerzaelgoiba95/about

XXXVII Cross
Internacional

Ciudad de Valladolid

@

Ayuntamiento de

Valladolid

Fecha:
12 de enero

de 2025

Lugar:

La Caflada Real de
Puente Duero
(Valladolid)

eyenda del circuito: RECORRIDO 1.500 M —) RECORRIDO 1.000 M

» Zonas de Salida y meta

@ Horarios:
10:00a14:30 h
Femenina: 12:25h
Masculina: 13:05h

-
2

Horarios retransmision:
Resumen

@ WEB:
wwWw.FETACYL.org

e e

E] Informacién:
T.:983 256 222

Te puede interesar:

info@fetacyl.org

www.infovalladolid.es

e1c] D4
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LIV Gran Premio
de Caceresde
Campo a Traves

FECHA: @ Lugar:
= E 19 de enero v/ Garrovillas de Alconétar
" de 2025 Circuito: Fuente del Rollo
DIPUTACION DE CACERES
@ Horarios: Horarios retranmision:
- A partir de las = Resumen
T 9:30 h.
2y chouroa.:. @

WEB:
deportes.dip-caceres.es

Informacion:
T.:927181 259
T.:646175 489

e puede interesar:

~“] deportes@dip-caceres.es
[ turismo.caceres.es
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WASTIC4 -
0492 - 10K O —

Gimnastica j i; &,“’%Q P se
de Ulia % & & ‘8.. 16

\ 9 de febrero Paseo de la Zurriola
%2 de 2025 de San Sebastian
= (GuipUzcoa)

12:15

Desde las 09:30 h Directo Diferido
rtve play

etbl "tdp.

www.10kgimnasticaulia.com

idea/Recorrido:itzuli bat
ide arroxa eta 2 itzuli

ide horia. Una vuelta
recorrido rosa y 2 vueltas recorridol

Distantzia/Distancia:  10.000m
Ordua/Hora:

T. Luis: 635703 842
T. Mikel: 600 577 067
T. Javier: 626 261963

1997 y MAYORES
1998-1999-2000
2002 y MAYORES

info@10kgimnasticaulia.com
turismo.euskadi.eus/

@90

SENIOR
SuB-23
EMAKUMEAK + GIZONAK
POPULARES
EMAKUMEAK + GIZONAK

EMAKUMEAK + GIZONAK

7 (- am &
i IA
S L &



https://www.adocasociacion.es/Organizacion/13/10K-Gimnastica-de-Ulia-San-Sebastian
https://www.10kgimnasticaulia.com/
https://turismo.euskadi.eus/es/
https://www.instagram.com/10kgimnasticaulia/
https://www.facebook.com/10kgimnasticaulia
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¢ Por qué seguira ADOC?

..... °
uj NP CASTILLA-
/) LA MANCHA

Castilla-La Mancha BELDEPORTE

€N SU espacio
de actuacion, las distintas
almas de esta especialidad
deportiva: competicién, con
el concurso de atletas de la
élite mundial; promocidn
deportiva, fomentando la
participacion de deportistas
de todas las categorias;
laigualdad y la diversidad
propiciando las condiciones
necesarias para su desarrollo.

oty peplds

de los en sus diversos circuitos,
colaboradores generando cuidando que se reduzca
visibilidad para las marcas. al minimo el impacto en
el entorno, respetandoy
Mas de participantes ~ @Provechando los recursos

naturales, patrimoniales,

histéricos y de otra indole

visitas a la web donde se desarrollan las
pruebas de la Asociacion.

espectadores

Presencia en y

Mas de seguidores
en nuestras redes sociales

LIESS S 20T
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